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2024-2025 年度 国際ロータリー会長： ステファニーA.アーチック 

地区ガバナー：寒郡 茂樹  第 5 グループガバナー補佐：榎本 守男   会長：橋本 郁男 

会長エレクト：荒木 行雄   副会長：薄  雅幸   幹事：斉藤 真己   副幹事：津留 三枝子 

 

【司会進行】荒木 行雄 SAA 

【点 鐘】橋本 郁男 会長 

【ソ ン グ】我ら日本のロータリアン 

【副会長挨拶】薄 雅幸 副会長 

 
 

皆様、おはようございます。本日はお忙しい

中、ロータリークラブ例会にご参加いただき、

誠にありがとうございます。 

さて、2025 年大阪・関西万博が昨日、開幕し

ました。今回の万博のテーマは「いのち輝く未

来社会のデザイン」であり、持続可能な社会を

目指すテーマのもと、環境技術の進展や新たな

技術革新、産業の活性化が期待されています。 

1970 年の大阪万博は、日本の高度経済成長期

のピークを象徴し、「人類の進歩と調和」をテー

マに、日本が世界第 2 位の経済大国として、技

術革新と経済力で世界に大きな影響を与えてい

た時代でした。当時の万博は、日本の技術力と

経済力を世界に示す舞台となり、多くの人々に

未来への希望を与えました。当時の人々の熱気

と、未来への期待感は、今の私たちにも学ぶべ

き点が多いでしょう。 

一方、現在の日本は、世界第 4 位の経済大国

であり、技術力は依然として高いものの、競争

力ランキングでは 38位と、かつてほどの勢いは

ありません。少子高齢化や労働力不足といった

課題も抱え、経済成長の鈍化やビジネス環境の

改善が求められています。このような状況を打

破し、再び日本が国際社会でリーダーシップを

発揮するためには、新たな成長戦略とイノベー

ションが必要です。 

今回の万博は「いのち輝く未来社会のデザイ

ン」をテーマに掲げ、現在世界が抱えている課

題に対する一つの解決策となる可能性を秘めて

いるようです。今回の万博では、約 150 カ国が

参加し、2820 万人の来場者が見込まれています。

この国際的なイベントを通じて、日本は再び世

界にその技術力と文化を発信する絶好の機会を

得ます。世界中から注目を集めるこの機会を最

大限に活用し、日本の魅力を再発見し、世界に

発信していくことが重要です。 

「1970 年の日本は高い技術力や製品性能を世

本日の予定 第32回例会 4月21日 

90秒スピーチリレー『最近のできごと』 



界に貢献」 

「現在は環境問題や健康問題といった課題解

決への知見や技術で世界に貢献」 

55 年前と現在では、世界における日本の影響力

や置かれた立場は変わってきていますが、技術

や知見を通じて世界に貢献するという意味では

変化がないように感じています。 

万博が成功し、世界に日本を発信する歴史的転

換点となり前回の万博同様に歴史的イベントと

して末永く後世に残ればいいなと思いながら、

機会があれば万博に行ってみようと開会式を見

ながらおもった次第です。 

本日の例会もよろしくお願いします。 

 

 

 

 

【幹事報告】斉藤 真己 幹事 

ロータリーレート 1ドル=150円 

≪配布物≫ 

・ガバナー月信 4月号  

・ロータリーの友 4月号 

≪回覧物≫ 

・第5グループ親睦ゴルフ大会のご案内 

 来週 21日の例会までに出欠の記入をお願いしま

す。 

≪連絡事項≫ 

・次週(21 日)は、通常例会です。よろしくお願いしま

す。 

 

【その他委員会報告】 

 

 

 

✿私の記念日✿ 

荒木 行雄 会員(4/7 結婚記念日) 

 
4/8に花束が届きました。ありがとうございました。 

 

髙村 和朗 会員(4/10 結婚記念日) 

 
きれいなお花ありがとうございました。4/10 が 49

回目の記念日になりました。近くのケーキ店でかわ

いいケーキを買い、祝いました。 
 

☆ニコニコBOX☆ 
橋本 郁男 会長 先週の社会奉仕活動、お疲れ様 

斉藤 真己 幹事 でした。鈴木 貴志 会員の卓話

に感謝して!! 

鈴木 貴志 会員 先週の袖ケ浦海浜公園と周辺地

区での清掃活動、多数のご参加

ありがとうございました。 

鈴木 慶太 会員 鈴木 貴志 会員の卓話に感謝し 

佐々木 亘 会員 ます。 

勝畑 元宏 会員 

鈴木 孝雄 会員 鈴木 貴志 会員の卓話に！！ 

小川 義則 会員 

領家 宏治 会員 

中山 元宏 会員 

荒木 行雄 会員 鈴木 貴志さんの卓話にニコニ

コ！！ 

 

【出席報告】髙村 和朗 出席･親睦担当部門員 

 会員数 出席会員 欠席会員 出席免除 

22名 17名 4名 1名 

出席率 前々回修正出席率 

80.95％ 100.00％ 

欠席者 餅田会員、髙木会員、白根会員 

ﾒー ｸｱｯﾌ゚  福原会員 

例会 4/28 会員卓話「SAAの規律」 

松尾会場監督 ※夜間例会 

大阪・関西万博2025公式キャラクター 

ミャクミャク 



【プログラム】委員会卓話「社会奉仕について」 

鈴木 貴志 担当部門長 

 
 

チャットGPT様の力をお借りして袖ヶ浦ロータ

リークラブでの例会で社会奉仕の卓話をするに

あたって以下の原稿を作りました。 

 

テーマ：「社会奉仕の楽しさと袖ケ浦ロータリー

の力」（所要時間３５分） 

1. ごあいさつ・導入（3分） 

皆さん、こんにちは。 

本日は「社会奉仕」について、少しカジュアル

に、そして楽しい雰囲気でお話しさせていただ

きたいと思います。 

日頃から地域や世界のために活動されている皆

さんの前で話すのは少し緊張しますが、「奉仕っ

て楽しい！」という気持ちを改めて分かち合え

たら嬉しいです。 
 

2. 社会奉仕って何だろう？（5分） 

「奉仕」と聞くと、少しかしこまった、まじめ

なイメージがあるかもしれません。 

でも実際には、誰かの笑顔に出会えたり、自分

の視野が広がったり、仲間との絆が深まったり

と、とてもポジティブなものなんです。 

私自身、初めて奉仕活動に参加したとき、「あり

がとう」の一言が心に残っていて、今でも原動

力になっています。 

奉仕の第三部門である社会奉仕は、地域社会に

おける積極的平和を目指すことにより、クラブ

の所在地域または行政区域内に居住する人々の

生活の質を高めるために、時には他と協力しな

がら、会員が行うさまざまな取り組みから成る

ものである。 

 
 

3. 袖ケ浦ロータリークラブの取り組み紹介（12

分） 

ここでは、これまで袖ケ浦ロータリークラブで

行ってきた社会奉仕の活動を紹介します。 

※必要に応じて写真スライドを併用していただ

くとより効果的です。 
 

■ 地域清掃活動 

毎年行っている地域の清掃活動では、地元住民

の方々とも協力し、まちを美しく保つと同時に、

地域とのつながりを感じることができます。 

南袖 海浜公園の周辺清掃 

坂戸神社 周辺清掃  

例：「○○地区での清掃活動中、通りがかった方

に“ありがとう”と声をかけられ、とても励まさ

れました」 
 

■ がうら子ども食堂の支援 

子ども食堂への物資提供やボランティア参加を

通じて、子どもたちの笑顔に触れ、私たちも元

気をもらっています。 

社会全体で子どもを支える意識が、ロータリー

の活動にもつながっています。 

開催日】 4月17日、5月29日、6月26日、7

月17日、8月28日、9月25日、10月30日、

11月 20日、12月 18日、1月 23日、2月 26日、

3月27日 

 
 

 



■ 教育支援活動（学校への寄贈） 

市内の小学校や中学校に文房具や楽器を寄贈し、

教育環境の向上に貢献しています。子どもたち

の成長に少しでも関われることは、大きな喜び

です。 

2024年12月1日(日)コカ・コーラボトラーズジ

ャパンPark百目木 

第 26回山ゆり友遊ボール大会が開催されました。 

晴天に恵まれ、子どもたちの奮闘を目の前で見

て、元気をいただきました。 

今年の優勝は、祇園ブルーソックスＡでした。

おめでとうございました。 

  

 
 

 
■ 国際奉仕との連携 

他国のロータリークラブと連携し、衛生支援や

教育支援などの国際的な奉仕活動にも関わって

います。異文化と接することで、奉仕の視野も

広がります。 

 
 

4. 「奉仕って楽しい！」を実感する瞬間（5 分） 

活動を通じて感じるのは、「奉仕はやらされるも

のではなく、自分たちで楽しむもの」だという

ことです。 

• 活動の後の打ち上げでの笑顔 

• 予想外のトラブルを仲間と乗り越えた達

成感 

• 子どもたちからのお礼の手紙に涙した経

験 

こうした「心が動く瞬間」が、また次の活動へ

とつながっていくのだと思います。 
 

5. ロータリーの可能性と未来への一歩（5分） 

ロータリーの奉仕活動は、年齢・世代を超えて

広がっています。 

特に最近は、ローターアクトとの協力や、若い

世代との接点も増えています。 

地域の課題を「チャンス」として捉え、「こんな

ことやってみたい！」と前向きな発想で活動し

ていけるのが、私たちの強みです。 
 

6. まとめ・呼びかけ（3分） 

社会奉仕とは、決して大きなことではなく、身

近なことの積み重ねです。 

誰かの役に立ちたいという思いが、やがて社会

を変えていく力になる。 

袖ケ浦ロータリークラブの皆さんとともに、今

後も地域に、そして世界に笑顔を広げていきま

しょう。 

本日はご清聴、ありがとうございました！ 
 

   補足：話を膨らませるテクニック 

• 各活動に「エピソード」や「会員の声」

を加える 

• 写真やスライドを併用して話に抑揚をつ

ける 

• データや社会背景を少し入れる（例：子

ども食堂の現状など） 

• 参加者への軽い呼びかけを加える（例：

「この活動に参加された方いますか？」） 

 

 

 

 



例会プログラム 

〈5月〉理事会承認済 

5/ 5 休会(こどもの日) 

5/12 ※定例理事会 副会長挨拶 

外部卓話(月間に因んで)  

   社会福祉法人福祉楽団 藤堂 智典様 

5/19 委員会卓話「国際奉仕について」 

   小川担当部門長 

5/26 開会の挨拶 勝畑会員 

会員卓話「次年度に向けて①」 

   荒木会長エレクト ※夜間例会 

 

〈6月〉理事会未承認 

6/ 2 ※定例理事会 / 次年度理事会 

各委員会引継ぎ「次年度に向けて②」 

6/ 9 ※ガバナー補佐来訪 副会長挨拶 

委員会卓話「親睦について考える」 

   鈴木 和弘担当部門長 

6/16 クラブ協議会「今年度の活動報告」 

6/23 休会 定款第7条1節(d)項 

6/30 開会の挨拶 福原会員 

会長・幹事挨拶「一年を振り返って」 

   橋本会長・斉藤幹事 ※夜間例会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文責：小川 義則クラブ会報･雑誌担当 

ZOOM 

 

4/21(月)12：00～14：00 

https://us06web.zoom.us/j/81061769537?pwd=eAB7LS

aADhEMMFQs8sAI4n1TNow2iG.1 

ミーティング ID: 810 6176 9537 

パスコード: 239498 

 

------------------------------------------------ 

4/28(月)17：00～19：00 

https://us06web.zoom.us/j/84982308645?pwd=LSAtJG

nEp11Z5bNWBwcw1Ax4XotVQy.1 

ミーティング ID: 849 8230 8645 

パスコード: 724199 

会報担当部門より 

 

クラブ週報の原稿は例会の翌日(火)中に事

務局へ送付お願いいたします。 

 

＊会員皆様のスナップ写真の投稿、協力を

宜しくお願いします。 

欠席連絡は当日10時20分までにお願いい

たします。 

電話：0438-64-1139 

MAIL：sode1974@portland.ne.jp 

 


