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2024-2025 年度 国際ロータリー会長： ステファニーA.アーチック 

地区ガバナー：寒郡 茂樹  第 5 グループガバナー補佐：榎本 守男   会長：橋本 郁男 

会長エレクト：荒木 行雄   副会長：薄  雅幸   幹事：斉藤 真己   副幹事：津留 三枝子 

 

【司会進行】松尾 昭憲 SAA 

【点 鐘】橋本 郁男 会長 

【ソ ン グ】我らの生業 

【会長挨拶】橋本 郁男 会長 

 
皆さん、こんばんは。今日も例会に参加してい

ただき誠にありがとうございます。 

男女の色彩感覚には違いがあることが研究で示

されています。一般的に、女性は男性よりも多

くの色を識別できるとされています。例えば、

女性は細かい色の違いを認識しやすく、男性は

よりシンプルな色の分類をする傾向があります。 

具体的には、男性が「赤」「青」「緑」といった

基本的な色として認識するのに対し、女性は

「バーガンディ」「ターコイズ」「ライムグリー

ン」など、より細かい色の違いを識別できるこ

とが多いようです。これは、脳の処理の違いに

よるものと考えられています。 

また、男性は暖色系（赤やオレンジ）をより強

く認識し、女性は寒色系（青や緑）の識別能力

が高い傾向があるとも言われています。この違

いが、ファッションやインテリアの選び方にも

影響を与えているかもしれませんね。 

以上で会長挨拶を終わります。 

 

【幹事報告】斉藤 真己 幹事

 
≪連絡事項≫ 

・明日(29日)は、クラブ・リーダーシップ・ラーニング

セミナーです。 

 参加者は、荒木 会長エレクト、津留 副幹事、鈴木 

貴志さん、勝畑さん、鈴木 和弘さんの5名です。貴

志さんが車を出してくださるので7時30分までに

菜心味駐車場に集合をお願いします。 

 

・次回例会は、5/12昼例会です。例会前11時30

分から定例理事会を開催します。 メールにて案内

を送付します。 

その例会に2025-26年度財団資金管理委員長の

荒井様が来訪予定です。 

卓話は、勝畑会員の紹介で外部卓話となっておりま

す。ご対応お願いします。 

本日の予定 第34回例会 5月12日 

外部卓話 『今、子どもたちに何が起きている

のか』社会福祉法人 福祉楽団 実籾パークサイ

ド事業部 事業部長 藤堂 智典様 



【その他委員会報告】 

 

✿私の記念日✿ 

松尾 昭憲 会員(4/28 結婚記念日) 

 
24年目を迎えました。 

ありがとうございました。 

 

☆ニコニコ BOX☆ 
橋本 郁男 会長 松尾会員の卓話に感謝して!! 

斉藤 真己 幹事 

鈴木 貴志 会員 

餅田 則雄 会員 

佐々木 亘 会員 松尾さんの卓話に感謝します！ 

薄  雅幸 会員 

中山 元宏 会員 

城所 秀樹 会員 

鈴木 慶太 会員 松尾会員の卓話に感謝します。 

津留 三枝子 会員 松尾さんの卓話にニコニコしま 

小川 義則 会員 す!! 

勝畑 元宏 会員 松尾さんの卓話に感謝！！ 

領家 宏治 会員 

鈴木 和弘 会員 先日(土曜日)に第5グループ麻

雀大会が開催されました。結果

は残念なものでした。 

 「妻のトリセツ」という本、オ

ススメします！ 

 

【出席報告】領家 宏治 出席･親睦担当部門員 

  

  
 

【プログラム】会員卓話『SAAの規律』 

       松尾 昭憲 会場監督 

 

SAA(Sergeant-at-Arms)の役割と規律について調

べました。ロータリークラブにおいてSAA(会場

監督)は、例会の円滑な進行と秩序の維持を担う

重要な役割です。会長・幹事を支えながら、参

加者全員が気持ちよく例会を過ごせるように配

慮し、クラブ全体の雰囲気を整える「調律者」

のような存在です。 

 

1. 時間の管理 

例会の開始・終了時間を守ることは、クラ

ブ全体の信頼性にも関わります。各プログ

ラムの進行状況を見守り、必要に応じて調

整を行います。 

 

2. 会場内の静粛性 

卓話中や連絡事項の案内中には、会場が静

かに保たれるように配慮します。ざわつき

が目立つ場合は、やんわりと声掛けを行い、

集中できる雰囲気をつくります。 

 

3. 携帯電話のマナー 

携帯電話の音や通知音が例会の妨げになら

ないよう、開始前に電源を切る、マナーモ

ードへの設定を促すなどの声掛けを行いま

す。 

 

4. テーブルマナーと品位の保持 

飲食を伴う例会においても、ロータリアン

としてマナーや品位を保てるよう、落ち着

いた雰囲気を意識します。 

 

5. ゲスト・ビジターへの配慮 

初めて来訪される方々が安心して参加でき

るように、笑顔でのご挨拶・着席案内・簡

 会員数 出席会員 欠席会員 出席免除 

22名 18名 2名 2名 

出席率 前々回修正出席率 

90.00％ 85.71％ 

欠席者 髙木会員、白根会員 

ﾒー ｸｱｯﾌ゚  該当者なし 

例会 5/19 委員会卓話「国際奉仕について」 

      小川担当部門長 

   5/26 会員卓話「次年度に向けて」 

      荒木会長エレクト 

      ※開会の挨拶 勝畑会員 

      ※夜間例会 



単な説明など、親切な対応を心がけます。 

 

6. 身だしなみと所作 

SAAはクラブの“顔”として見られる場面も多

いため、清潔感のある服装と丁寧な所作を

意識することが大切です。 

 

最後に、SAAの仕事は表立つものではありませ

んが、クラブの「空気」を整える非常に重要な

役割です。参加者の気持ちに寄り添いながら、

温かく秩序ある例会運営に貢献していきましょ

う。 

 

 

 

 

例会終了までの時間があったため、 

鈴木 和弘 会員 

 
 

福原 孝彦 会員 

 
 

お話をしていただきました。 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文責：小川 義則クラブ会報･雑誌担当 

ZOOM 

 

5/12(月)12：00～14：00 

https://us06web.zoom.us/j/84393398655?pwd=Gytb0L

3Qiwlrx3ahg4ZWwTshWL9CiG.1 

ミーティング ID: 843 9339 8655 

パスコード: 202576 

 

5/19(月)12：00～14：00 

https://us06web.zoom.us/j/87357754889?pwd=k67YFA

W12sYCQ2SRA5yMMFapQzWpyp.1 

ミーティング ID: 873 5775 4889 

パスコード: 724158 

 

5/26(月)17：00～19：00 

https://us06web.zoom.us/j/89750963906?pwd=QTgRg

X511L6XzA4OamKjyZGCpKQFVZ.1 

ミーティング ID: 897 5096 3906 

パスコード: 857078 

会報担当部門より 

 

クラブ週報の原稿は例会の翌日(火)中に事

務局へ送付お願いいたします。 

 

＊会員皆様のスナップ写真の投稿、協力を

宜しくお願いします。 

欠席連絡は当日10時20分までにお願いい

たします。 

電話：0438-64-1139 

MAIL：sode1974@portland.ne.jp 

 


